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Handlaggare Till

Lena Carling Aldrenamnden

Telefon: 08-50836224 Den 20 oktober 2026

Funktionsbeskrivning for Tryggt mottagande i
hemmet

Forvaltningens forslag till beslut

1. Aldrenimnden beslutar att anta den stadsgemensamma
funktionsbeskrivningen for Tryggt mottagande 1 hemmet.

2. Aldrenimnden foreslar kommunfullmiktige att anta den
stadsgemensamma funktionsbeskrivningen for Tryggt
mottagande 1 hemmet.

3. Under forutsittning att kommunfullméktige beslutar 1
enlighet med punkt 2 foreslar dldrendmnden att
kommunfullméktige delegerar till dldrendmnden att vid
behov genomfora revidering av funktionsbeskrivningen for
Tryggt mottagande 1 hemmet.

Sammanfattning

Aldreférvaltningen har i samrad med stadsdelsforvaltningarna tagit
fram en stadsgemensam funktionsbeskrivning for Tryggt
mottagande 1 hemmet. Syftet ar att 6ka likstélligheten 1 arbetsséttet
over staden och tydliggora uppdrag, ansvar och roller for
medarbetare, ledning och stadens invénare.

Tryggt mottagande 1 hemmet ar ett strukturerat arbetssatt som ska
ge den enskilde en trygg och hallbar 6verging fran sjukhusvistelse
till hemmet. Det dr inte en individuellt behovsprovad insats utan ett
sdtt att organisera samverkan mellan olika professioner.

Funktionsbeskrivningen tydliggdér mélgrupp, arbetsuppgifter, ansvar
och avgransningar samt skapar forutsattningar for en mer enhetlig
tillaimpning av arbetsséttet i staden utdver det stérks
forutsittningarna for samordning mellan aktorer. Den bidrar till att
tidigt finga upp behov, minska risken for aterinskrivningar och dka
tryggheten for den enskilde.

Arendet

Tidigare utredningar inom dldreomsorgen har visat att det finns
behov av 6kad likstéllighet 1 hur specifika funktioner och arbetssitt
tillimpas 1 staden. Tryggt mottagande 1 hemmet har utvecklats som
ett strukturerat arbetssitt for att stdrka overgangen fran slutenvard
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till hemmet, med fokus pd samverkan, tidig behovsidentifiering och
trygghet for den enskilde. I funktionsbeskrivningen framgar att
tryggt mottagande 1 hemmet framst syftar till att ge den enskilde en
trygg och hallbar dvergang fran sjukhusvistelse till hemmet.

Bistdndshandldggare initierar Tryggt mottagande nér behov finns,
och ir inte ndgot den enskilde ansdker om. Det ska bidra till att
fdnga upp behov tidigt, stirka samordningen och skapa trygghet i en
utsatt situation.

Aldreforvaltningen har i samverkan med stadsdelsforvaltningarna
tagit fram en funktionsbeskrivning som tydliggdr syfte, mélgrupp,
arbetsuppgifter, ansvar och avgransningar for Tryggt mottagande i
hemmet.

Av funktionsbeskrivningen framgar att teamets arbetsuppgifter
bland annat &r att:

e samordna insatser frin olika aktdrer i syfte att minska risken
for aterinskrivningar och 6ka den enskildes upplevelse av
delaktighet och trygghet,

e ta hénsyn till den enskildes hela livssituation,

e underldtta en samordnad planering,

e ge informerande eller praktisk hjdlp i det egna hemmet som
kan forebygga skador, olycksfall eller ohilsa.

Vidare tydliggdrs att Tryggt mottagande:
o erbjuds framst till dldre,
e ges under en kortare period,
e inte omfattar hdlso- och sjukvardsinsatser som regionen
ansvarar for.

Funktionsbeskrivningen skapar en gemensam grund for hur
arbetssittet ska tillimpas 1 staden och ger stod for implementering,
uppfdljning och utveckling.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsovergripande
dldreomsorgsfragor. Samverkan med de fackliga organisationerna
har skett i forvaltningsgruppen den 14 oktober 2026.
Kommunstyrelsens pensionérsrad har tagit del av drendet den 13
oktober 2026 och det for socialnimnden, dldrenimnden och
overformyndarndmnden gemensamma radet for
funktionshinderfrdgor den 15 oktober 2026.

Jamstalldhetsanalys
Aldreférvaltningens bedémning ir att tjéinsteutldtandet inte har
ndgon paverkan pé jamstilldheten mellan kvinnor och mén.
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Forvaltningens synpunkter och forslag
Aldreférvaltningen beddmer att funktionsbeskrivningen for Tryggt
mottagande 1 hemmet ar ett viktigt verktyg for att stirka
likstalligheten 1 stadens dldreomsorg. Genom att tydliggora syfte,
arbetsuppgifter och ansvar skapas en gemensam grund for hur
arbetssittet ska anvédndas.
En stadsgemensam funktionsbeskrivning bidrar till:

o Okad tydlighet for medarbetare och ledning,

o Okad forutsdgbarhet for stadens invanare,

o stiarkt samverkan mellan aktorer,

o Dbittre mojligheter att f6lja upp och utveckla arbetssittet.

Aldreforvaltningen foreslar att dldrenimnden antar
funktionsbeskrivningen Tryggt mottagande och dverldmnar drendet
till kommunstyrelsen for vidare beslut i kommunfullmiktige samt
att dldrendmnden foreslar kommunfullméktige att ge nimnden 1
uppdrag att vid behov revidera funktionsbeskrivningen i samverkan
med stadsdelsforvaltningarna.

Karin Biilow Jonna Hermansson
Aldredirektor Avdelningschef
Aldreforvaltningen Aldreforvaltningen
Bilaga
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